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(O . mal di testa, sintomi iniziali

Il 7 bollente

Il cosiddetto metodo del “7 bollente” viene utilizzato nelle situazioni, che necessitano una risoluzione immediata.

Consiste nello sciogliere 10 compresse del Sale in una tazza d'acqua bollente da bere a piccoli sorsi. Il metodo del “7 bollente”
permette all'organismo di assorbire in modo piti veloce ed efficace il sale minerale.

In alternativa & possibile far sciogliere lentamente in bocca 1-2 compresse, ogni quindici minuti fino a miglioramento.
In prevenzione é possibile assumere 1-2 compresse 3-6 volte al giorno almeno una settimana prima di stati dolorosi
ricorrenti o prevedibili.

Bibliografia:

1. R.Kellenberger/F.Kopsche — | Sali minerali del Dott. Schiissler - come raggiungere il benessere psicofisico — IPSA Editore 2000
2. G.Heepen -|Sali di Schiissler - Ed. Tecniche Nuove

Medicinali omeopatici
per le indicazioni qui riportate non vi &, allo stato, evidenza scientificamente provata
dell'efficacia del medicinale omeopatico.
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