Tutta la mia vita
in 12 elementi
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Sali Dr. Schussler: essenza di benessere.

Calcium
fluoratum D12

Sale e Schussler n1

Stare bene ed in salute e cio che
tutti desideriamo. Dare al nostro
corpo il giusto supporto, vuol dire
provvedere a reintegrare minerali
essenziali, naturalmente presenti
nellorganismo

I 12 Sali Dr. Schussler possono
aiutare araggiungere e mantenere il

corretto equilibrio di corpo e mente.

Sali Dr. Schiissler

| 12 Sali Dr. Schussler:
corpo e mente in equilibrio

Chi di noi non desidera sentirsi sempre in forma ed in
salute?

Nella nostra stressante vita quotidiana, e difficile
mantenere corpo e mente in equilibrio. Se quest'ultimo
viene alterato, anche il sistema immunitario ne risente,
rendendoci maggiormente sensibili e vulnerabili.

| 12 Sali Dr. Schissler sono un sistema completo e
affidabile per aiutare il corpo a ristabilire I'equilibrio

minerale cellulare - per un benessere generale.

Leggi tutto sui Sali Dr. Schussler in questa brochure.



Sali Dr. Schissler - una storia di successo

Dr. Wilhelm
Heinrich Schussler
1821-1898

Altri Sali -
“complementari”

ai 12 funzionali

Cosa sono i Sali Dr. Schiissler e cosa fanno?

I sali minerali sono importanti per il nostro
corpo come l'ossigeno. Assolvono ad una
varieta di funzioni: supportano e regolano
le funzioni dell'organismo, armonizzando
eventuali disfunzioni. Oltre a cio, facilitano
il ripristino dello stato di salute in caso
di numerosi disturbi e hanno un effetto
vitale sulla generale condizione del corpo.

Alla fine del 19° secolo, il medico tedesco
Dr. Wilhelm Heinrich Schiissler individuo 12
sali minerali essenziali per il trattamento
di vari malesseri. Da un postulato del Dr.
Schussler, i sali devono raggiungere le
cellule malate direttamente ed arrivare
esattamente laddove sono necessari.

La terapia biochimica utilizza i singoli 12
Sali Dr. Schussler, cosiddetti “funzionali”,
scoperti dal Dr. Schiissler in persona.

I seguaci del Dr. Schiissler

Altri 12 sali, altrettanto importanti per
il metabolismo minerale delle cellule,
vennero individuati dai successori del
Dr. Schussler. Questi sali ottimizzano
il trattamento e agiscono come
coadiuvanti alla terapia base dei Sali da
1 a 12. Ecco perché vengono chiamati
Sali “complementari” e denominati con i

numeridal 13 al 24.

Corpo e mente in equilibrio

Sali Dr. Schiissler: i tuoi alleati.

“I Sali Dr. Schiissler sono gli alleati quotidiani
per corpo e mente. Assieme ad una dieta
bilanciata e al costante esercizio fisico,
aiutano a migliorare lo stato di benessere,

quando ci sentiamo a terra.

| Sali Dr. Schussler sono facili da assumere e
grazie alle alte diluizioni omeopatiche, non
hanno effetti collaterali!”

I Sali Dr. Schissler sono prodotti dal 1873

dalla Deutsche Homdopathie-Union (DHU),
leader mondiale presente in oltre 50 Paesi.
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Calcium fluoratum

Il sale dell'elasticita

Calcium fluoratum aumenta
I'elasticita dei tessuti connettivi,
dei legamenti e dei tendini ed
inoltre, rinforza ossa e denti.
Utile anche nel trattamento di
vene varicose, slogature, strappi

muscolari o ai legamenti.

Magnesium phosphoricum

Il sale di crampi e dolori

Magnesium
nel trattamento di crampi frequenti
o spasmi muscolari. Utile in caso
di dolori mestruali,
tensioni generalizzate su collo e

phosphoricum  aiuta

muscolari,

spalle e spasmi dolorosi al tratto
gastrointestinale.

Calcium phosphoricum

Il sale di ossa e denti

Calcium phosphoricum supporta
la crescita ed i processi di
guarigione di ossa e denti. Assiste
anche nel trattamento di fratture
o osteoporosi.
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Natrium chloratum

I sale dell’'equilibrio idrico

Natrium chloratum regola
I'equilibrio dei liquidi corporali.
Agisce ad esempio, in caso di
gonfiori agli arti, edemi, ritenzione
idrica. E' utile in presenza di
malesseri gastrointestinali, come
diarrea, stipsi o vomito.

Trova il rimedio giusto*

Ferrum phosphoricum

I sale del primo soccorso

Ferrum phosphoricum & utile in
tutti i casi di inflammazione allo
stadio iniziale.

E coadiuvante nel trattamento di
stati febbrili, ferite da taglio

o da scalfitura, contusioni.

Natrium phosphoricum

Il sale del metabolismo
Natrium  phosphoricum  regola
I'equilibrio acido base e aiuta il
trattamento dell'iperacidita in vari
distretti (stomaco e cute). Assiste
il metabolismo in generale, ed é
utile in caso di disturbi digestivi
(dispepsia, flatulenza, reflusso
acido) e in altri disordini dovuti
ad alimentazione ricca di grassi.
Consigliato anche in caso di acne o
pelle impura.

Kalium chloratum

|l sale delle mucose

Kalium chloratum e utile nelle
delle  mucose,
come bronchiti, gastriti,
coliti e cistiti. Aiuta specialmente
nella seconda fase di wuna
infiammazione, quando il disturbo
si manifesta con chiari sintomi

inflammazioni
riniti,

come ad esempio, eccessiva

secrezione fibrosa o gonfiore

ghiandolare e articolare.

Natrium sulfuricum

Il sale dell’eliminazione

Natrium sulfuricum

il generale

supporta
processo i
disintossicazione dell'organismo,
promuovendo l'eliminazione dei
liquidi in eccesso. Agisce come
drenante e depurativo, aiutando
il funzionamento degli organi
emuntori (fegato, reni, cistifellea
e pancreas).

Kalium phosphoricum

Il sale di nervi e mente

Kalium phosphoricum migliora
I'efficienza mentale, sta-
bilizzando il sistema nervoso.

E utile nel trattamento di
esaurimenti mentali, emozionali
stati generali di
debolezza o depressione.

e fisici e

Silicea

|l sale della bellezza

Silicea aiuta a mantenere
l'elasticita e la forza di capelli
e unghie in caso di fragilita,
perdita, crescita irregolare.

Silicea rinforza la pelle e i tessuti

connettivi favorendo l'elasticita.

Kalium sulfuricum

Il sale delle infiammazioni croniche

Kalium sulfuricum é utile in casodi
inflammazioni croniche e disordini
cronici della pelle (dermatiti o
psoriasi).

E un valido
eliminazione delle tossine (muco
residuo) e nel favorire i processi di
guarigione di infiammazioni alle
mucose (bronchi, occhi e naso).

aiuto  nella

Calcium sulfuricum
Il sale dei processi suppurativi
Calcium sulfuricum ha un effetto

antinflammatorio e depurativo
delle mucose (ascessi o pustule).

*Richard Kellenberger, Friedrich Kopsche - | Sali minerali del dott. Schussler - come raggiungere il benessere

psicofisico. pp. 27 - 98: Gunther H. Heepen - | Sali di Schussler - 12 sastanze minerali per la salute. pp 67 - 95
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Calcium
fluoratum D12

Sale'Dr. Schissler n.1

1

EDICINALE OMEOPATICO

compresse g

| Sali Dr. Schissler
ajutano a regolare
I'equilibrio

dei sali minerali

nelle cellule del corpo.

Cellula umana

Sali Dr. Schussler -
molteplici funzioni,
grande affidabilita.

Effetti sulle funzioni cellulari del corpo!

La grandezza sta nelle piccole cose

I sali minerali sono piccoli componenti delle
nostre cellule, ma assolutamente essenziali
per la loro funzione. Una carenza o un
disequilibrio di questi minerali vitali, puo
portare a disfunzioni cellulari o addirittura
organiche.

| benefici dei Sali Dr. Schiissler

| sali minerali sono presenti anche nel
nostro cibo, ma spesso non arrivano dove il
nostro corpo ne ha realmente bisogno.

I Sali minerali Dr. Schissler sono capaci di
armonizzare e regolare i processi chimici
nelle cellule. Sono preparati in modo tale
da renderli facilmente disponibili a tutte le
cellule del corpo.

Dr. Schiissler ha basato la sua terapia su
un totale di 12 sali minerali, chiamandoli
“sostanze funzionali”, proprio per le funzioni
essenziali che assolvono nel nostro corpo.

Stimolano il processo di autoguarigione
Gli effetti benefici associati ai Sali Dr.
Schiissler sono molteplici.

Aiutano a riequilibrare il contenuto di
minerali presenti nelle cellule, stimolando
naturalmente il processo di autoguarigione
del corpo.

Importante
Oggi, come in passato, i Sali Dr. Schussler
sono classificati come prodotto medicinale.

) I Sali Dr. Schiissler
vengono facilmente e
velocemente assorbiti

dalla cellula.
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chimici.
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e ristabilito.

cellula del corpo nucleata
Sali Dr. Schussler

minerali assorbiti dal cibo

*Wilhelm Heinrich Schiissler - An Abriged Therapy: Manual for the biochemical treatment
of disease, pp. 23 -47



Mattina, pomeriggio, sera

tua vita quotidiana

- e facile utilizzare i Sali Dr. Schussler nella

Come assumere i Sali

Posologia*

STATO ACUTO:

siconsiglia 'assunzionedil- 2 compresse ogni
15 minuti, diradando la somministrazione
al miglioramento dei sintomi.
PREVENZIONE E STATO CRONICO:

si consiglia I'assunzione di 1 - 2 compresse

3 volte al giorno.

Sciogliere lentamente le compresse sotto
la lingua, per permettere un miglior
assorbimento.

I1“7 bollente”

Per il Sale n.7, Magnesium phosphoricum
(Il sale di crampi e dolori), esiste anche una
seconda modalita di assunzione, detta
“7 bollente”. Si consiglia di sciogliere 10
compresse di Sale n.7 in acqua bollente da
sorseggiare lentamente, in quanto agisce
in modo piu veloce ed efficace.

Trattamenti con i Sali Dr. Schiissler
In determinate situazioni, e possibile
combinare  piu  Sali,  alternandone
I'assunzione nel corso della giornata.

I Sali Dr. Schiissler
possono essere assunti
accanto ad altri
farmaci?

Ci sono effetti
collaterali?

Le compresse
Sali Dr. Schtissler

sono tutte stampigliate
In che cosa si

differenziano rispetto
agli integratori di sali

con il loro numero.

minerali?

Il caffé ha effetto
sui Sali Dr. Schussler?

Perché si trovano
sottoforma di
diluizione omeopatica?

*Richard Kellenberger. Friedrich Kopsche - 15al mineral del dott Schussler - come raggiungere il
benessere psicofisico, pp. 167 - 170, Gunther H. Heepen - 1 Sali di Schussler - 12 sostanze minerali per

lasalute, pp.22- 23

Dott.ssa Valentina Pavan
Medice Chirurgo, Specialista in Medicine
non Convenzionali - Laureata in Chimica e

Tecnologie Farmaceutiche (TV).

L'esperto risponde

Si. Non ci sono evidenze di interazione riguar-
do all'uso dei Sali Dr. Schissler assieme ad altri
farmaci prescritti da un medico. E opportuno in
ogni caso rivolgersi ad un esperto, in caso di te-
rapie farmacologiche in corso.

Non ci sono effetti collaterali né in bambini,
adolescenti o adulti. Un'overdose - 100 o piu
compresse in un solo giorno - puo avere al

massimo un effetto lassativo.

| Sali Dr. Schiissler si presentano in forma
omeopatica (in concentrazione paragonabi-
le a quella del liquido plasmatico) e, grazie
all'assorbimento attraverso la mucosa orale,
arrivano direttamente alla cellula. Stimolano
inoltre, |'assorbimento degli stessi sali prove-
nienti dall'alimentazione.

Gli integratori, invece, “integrano” il sale man-
cante, ma non sono subito disponibili alla cellula
e spesso l'organismo deve smaltire i quantitativi
in eccesso.

Lefficacia dei Sali non € influenzata dal caffe,
se bevuto in dosi normali. Lo stesso vale per al-
tri stimolanti (es.: alcool, nicotina). E preferibile
in ogni caso, che |'assunzione del sale avvenga
a distanza di almeno 1 ora.

Il metodo di produzione si attiene ai principi
dell'omeopatia. In particolare, sono disponibili le
diluizioni decimali D6 e D12: piu € alto il numero,
pit diluito e il prodotto. La concentrazione che se
ne ottiene e quella piu adatta ad essere imme-
diatamente disponibile per le cellule del corpo.



Sali Dr. Schussler originali - made in Germany

Casa madre in Germania

Hightech
per la miglior qualita

16

La qualita & la nostra massima priorita
L'unico produttore dei Sali Dr. Schissler
originali & l'azienda Deutsche Homoo-
pathie - Union (DHU) con sede in Germa-
nia a Karlsruhe. Lazienda produce medici-
nali omeopatici per tutto il mondo. DHU e
la casa madre Schwabe hanno piu di 100
anni di esperienza nella produzione dei
Sali Dr. Schussler.

Schwabe Pharma Italia una delle piu
importanti realta italiane nella medicina
naturale con sede in Alto Adige, si affida
solo ai partner migliori nella scelta dei
suoi prodotti.

Con i Sali Dr. Schiissler prodotti da DHU
e distribuiti da Schwabe Pharma lItalia,
puoi essere sicuro di avere un prodotto di
qualita elevata.

Successo internazionale

DHU e Schwabe Pharma Italia sono membri
di Homint, associazione internazionale di
aziende omeopatiche. Lo scopo di Homint
e di assicurare uno standard elevato di
qualita nella produzione di medicinali
omeopatici e lavora costantemente
per favorire la ricerca scientifica e
I'internazionale diffusione e riconoscenza
dellomeopatia, quale metodo  di
trattamento efficace, sicuro e gentile.

Le aziende Homint sono presenti in tutto
il mondo: Germania, Olanda, Belgio,
Austria, Svizzera, ltalia, Spagna, Messico,
India e USA.
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Medicinale omeopatico

Per le indicazioni qui riportate non vi &, allo
stato, evidenza scientificamente provata
dell’efficacia del medicinale omeopatico.




