
CALLUNA VULGARIS: RITORNARE 

dalla rossa brughiera... al tuo verde prato! 

Quando un terreno si è impoverito in acqua, sali minerali ed humus 

non è più in grado di produrre ma 

può venire colonizzato da piante poco esigenti, 

può creare territori come la brughiera dove nessuna pianta vivrebbe;  

il Brugo riesce a nascere, vivere e fiorire  

su un terreno poco vitale, esausto, decomposto e consumato, 

è in grado di rompere le pietre per farsi strada 

e crescere su suoli secchi di sabbia silicea; 

la presenza del Brugo ci indica l’estrema povertà del terreno, 

la scarsa possibilità di crescita per altre piante;  

 

 

CALLUNA VULGARIS: REAGIRE 

Dai giovani getti del Brugo un rimedio ideale  
quando è iniziata la degenerazione degli organi  

sottoposti per lungo tempo a fenomeni infiammatori  
che hanno ridotto le difese e le possibilità di guarigione;  

 
come il Brugo è in grado di attecchire su un terreno degradato, 

così i suoi germogli aiutano i nostri tessuti infiammati cronicamente 
restituendo al sistema immunitario la possibilità di reagire.  

 
Su Farmacia Altavalle BRUGO, per il tuo BENESSERE! 

 

Scopri di più su Altavalle Farmacia! 
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Soffri di infiammazioni croniche che non si risolvono mai? 
 

Dai germogli del Brugo, un rimedio naturale che:  
ostacola l'entrata di agenti patogeni a livello gastrointestinale e genitourinario; 

 
favorisce il drenaggio dei liquidi corporei e l'eliminazione di residui metabolici nocivi  

come acido ossalico, acido urico, urea e purine; 
 

si oppone all'infiammazione cronica evitando la conseguente degenerazione  
da sclerosi tissutale, inizialmente di tipo ialino e poi amiloideo; 

 
fa retrocedere gli effetti degenerativi dei tessuti, dopo prolungata infiammazione;  

 
agisce sul deterioramento immunitario verso l'ipoimmunità da infiammazione cronica, 

ripristina l'integrità del tessuto infiammato e normalizza le sue difese. 

 

CALLUNA VULGARIS: RIGENERARE 

Agisce sul sistema immunitario 
fa retrocedere l'amiloidosi iniziale, alla ialinosi fino all'integrità tissutale: 

nelle degenerazioni dopo infiammazione cronica ipoimmune; 
 

Agisce sull'apparato osteoarticolare, urogenitale, cutaneo 

antinfiammatorio e drenante degli acidi urici: nell'artrite gottosa e reumatoide; 
antinfiammatorio, antisettico e drenante nei processi suppurativi cronici: 

nelle cistiti acute, croniche e recidivanti, nelle prostatiti e insufficienza renale, 
nell'acne cronica suppurata, cheratosi senile, pitiriasi; 

 

   Agisce sugli apparati respiratorio, gastrointestinale, epatobiliare, milza 
antinfiammatorio e antisettico: nelle suppurazioni croniche polmonari e mucosali, 

nella disbiosi e candidosi intestinale, 
nella degenerazione amiloide polmonare, mucosale, epatica e della milza; 

 

Agisce sull'apparato cardiovascolare, sistema nervoso ed endocrino 
antinfiammatorio vascolare, protegge da degenerazioni dopo flogosi cronica: 

nelle arteriopatie e arteriti degli arti inferiori, 
nell'amnesia, nel deficit della memoria, nel deficit delle funzioni cognitive, 

nella degenerazione amiloide del connettivo vascolare, cervello e ghiandolare. 

 
Su Farmacia Altavalle BRUGO, per il tuo BENESSERE! 

Scopri di più su Altavalle Farmacia! 
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